
Chers confrères 

Dans un contexte international marqué par des conflits armés et l’augmentation des 
dépenses militaires, le pape Léon XIV consacre son intention de prière pour le mois de 
mars au désarmement et à la paix, reprenant les paroles par lesquelles il a voulu saluer 
le monde au début de son pontificat — « La paix soit avec vous » — une devise qu’il 
répète comme un appel constant à la réconciliation. Il exhorte l’Église et toutes les 
personnes de bonne volonté à rejeter la logique de la violence et à construire une sécurité 
fondée sur la confiance, la justice et la fraternité entre les peuples. (Cité du Vatican, le 5 mars 

2026) 

En cette période de guerre, où l'on diffuse des images de destruction et les discours des 
leaders nationaux, mais où l'on passe sous silence les milliers de victimes anonymes, 
prions pour la paix et unissons nos prières à celles des familles qui ont perdu des êtres 
chers. 

PRIÈRE POUR LE DÉSARMEMENT ET LA PAIX : 

Seigneur de la Vie, toi qui as façonné chaque être humain à ton image et 

ressemblance, nous croyons que tu nous as créés pour la communion, non pour 

la guerre, pour la fraternité, non pour la destruction. 

Toi qui as salué tes disciples en disant : « La paix soit avec vous », accorde-

nous le don de ta paix et la force de la rendre réelle dans l’histoire. 

Aujourd’hui, nous élevons notre prière pour la paix dans le monde, en suppliant 

que les nations renoncent aux armes et choisissent le chemin du dialogue et 

de la diplomatie. 

Désarme nos cœurs de la haine, du ressentiment et de l’indifférence, afin que 

nous devenions des instruments de réconciliation. 

Aide-nous à comprendre que la véritable sécurité ne naît pas du contrôle 

nourri par la peur, mais de la confiance, de la justice et de la solidarité entre 

les peuples. 

Seigneur, éclaire les dirigeants des nations, pour qu’ils aient le courage 

d’abandonner les projets de mort, d’arrêter la course aux armements et de 

placer au centre la vie des plus vulnérables. Que jamais plus la menace 

nucléaire ne conditionne l’avenir de l’humanité. 

Esprit Saint, fais de nous des bâtisseurs fidèles et créatifs de paix 

quotidienne : dans nos cœurs, nos familles, nos communautés et nos villes. 

Que chaque parole bienveillante, chaque geste de réconciliation et chaque 

choix de dialogue soient les semences d’un monde nouveau. Amen. 
 

Bref vidéo de prière avec le pape Léon : https://www.popesprayer.va/fr/prieaveclepape/  
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